
 
 

Description des Camps spécialisés 
 
 

 
 
 
À vos marques ! 

Soccer, kick-ball, hockey, baseball et plus encore.  Tous les enfants 
trouveront un sport à leur goût.  Dans une ambiance amicale, tout au long 
de la semaine les jeunes vont s’affronter dans différentes disciplines.  Ce 
camp leur permet de développer leur esprit d’équipe ainsi que leur sens 
du jeu. 
 

Aéronautique 
En collaboration avec L’ENA (L’École Nationale d’Aérotechnique) de St-Hubert, (5555, 
Chemin de la Savane) AES offre un camp sur le monde fascinant des avions.  Au 
programme : simulateur de vol, atelier de radio amateur, visite d’un avion, visite des 
hangars, escalade sur parois artificielle et bien plus encore!!!   
 
Artistes en herbe  
À l’intérieur du camp d’art, les enfants pourront laisser aller leur 
imagination à l’aide de différents matériaux.  En effet, ils 
auront la chance de créer plusieurs œuvres dans le but de 
faire une exposition pour les parents à la fin de la semaine.  Petits 
artistes cette semaine est tout à fait pour vous. 
 
Arts martiaux 
Le camp d’arts martiaux initiera les jeunes aux notions de bases du 
taekwondo.  Les activités auront pour but de développer la 
concentration, l’agilité et l’équilibre des participants.  Dans un cadre 
amical et sécuritaire, des combats seront organisés entre les 
participants. Des ateliers sportifs et artistiques auront aussi lieu lors de 
cette semaine. 

 
Basket-ball 
Nous offrons aux jeunes la possibilité de s’initier au ballon panier dans un 
contexte amusant et sécuritaire.  Ils apprendront les techniques de base, la 
réglementation et les simulations de jeux.  Des parties et un mini tournoi seront 
organisés. 

 
 
 

 



Bande dessinée 
Qu’est-ce qu’une bd et comment la construire?  Comment faire naître un personnage 
et lui donner une personnalité? Ces questions et plusieurs autres sont des objectifs 
d’apprentissage du camp de bandes dessinées.  Alors, aiguisez votre crayon, faites 
travailler votre imagination et venez construire votre propre bd. 
 
Cheerleading 
Le camp de cheerleading demande force et souplesse.  Les enfants découvriront 
différentes techniques de danse et pourront développer leur esprit d’équipe grâce à 
différentes activités thématiques. 
 

Cinéma  
Angelina Joli, Bratt Pitt et Ashton Kutcher n’ont qu’à bien se tenir car nous 
formons la relève!  Tout au long de la semaine, vous apprendrez à écrire un 
scénario, à créer vos décors et à jouer la comédie!  Présentation spéciale de 
votre film le vendredi…invitez vos familles et amis!  
 

Cirque  
Les jeunes pourront s’initier à l’art du cirque avec l’aide de différents ateliers 
et d’exercices spécialisés.  Les activités de cirque consistent à aider les jeunes 
dans leur développement artistique en participant à des ateliers dynamiques 
et diversifiés. Ex : jonglerie, fil de fer, diabolo, bâton du diable, ballon 
d’équilibre et plus! À la fin de la semaine, les jeunes présenteront un 
spectacle aux parents. 
 
Confection de Bijoux 
Tout au long de la semaine, les jeunes auront la chance de confectionner plusieurs 
types de bijoux.  Ils auront tout à leur disposition pour réaliser un collier, une bague, 
un bracelet ou même une breloque. 
 
Confiserie 
Amateur de sucré, vous serez comblés par ce camp où le bonbon est à l’honneur.  Les 
enfants pourront fabriquer plusieurs recettes de confiseries de tout genre. 
 
Couture 
Techniques et méthodes de confection. Création de vêtements, sac sport, sac à main 
pratique et unique. De plus, tu pourras amener tes vieux vêtements afin de leur 
donner un nouveau look! 

 
Cuistots  
Les enfants cuisineront leurs mets favoris. Au menu : délices rapides et faciles.  
Un thème différent par jour sera abordé : soupe, cocktail et boisson, toutes 
sortes de pâtes, salades, entrées, accompagnements et idées de lunch. Chacun 
mettra la main à la pâte et participera à l’élaboration des recettes.  À la fin de la 
semaine, les enfants repartiront avec le livre de recettes qu’ils auront appris.   



  
Danse 
Les jeunes apprendront une chorégraphie et auront une semaine pour la 
perfectionner afin de la présenter devant famille et amis.  Qu’ils soient débutants ou 
experts, tous les enfants ont une place dans ce camp des plus rythmé ! 
 
Donjon Dragon 
Le thème «Donjon & Dragons» vise à procurer aux jeunes une 
expérience unique de jeu de rôle et de combat à l’épée (de mousse 
bien entendu!). En résumé, les jeunes seront invités à se 
confectionner un personnage qu’ils intégreront à un univers médiéval 
fantastique. 
 
Double Défi 
Chaque participant devra s’assurer d’avoir le courage, la force et l’intelligence requis 
pour relever tous les défis que les animateurs leur lanceront.  Mais ne vous inquiétez 
pas…vous aurez aussi la chance de tester les compétences des animateurs! 

 
Escrime 
L’escrime est un art qui permet de développer les habiletés et la 
concentration tout en s’amusant.  Initiation à l’escrime et aux techniques 
de base du fleuret.  Une découverte d’un sport de combat sans violence! 
Matériel fourni. En collaboration avec le Club d’Escrime Fleuret D’Argent. 
 

Gardiens Avertis 
Si tu aimes t’occuper des enfants, ce camp est pour toi! Pendant la semaine, Gardiens 
Avertis, tu auras la chance de devenir un pro du gardiennage.  Voici quelques activités 
proposées : nourrir ou changer un bébé, préparer un repas, prévenir les blessures, 
quoi faire en cas d’urgence et bien plus encore !   
 
 
 
Golf 
Les jeunes sportifs pourront s’initier au golf.  Le programme est 
offert autant pour les débutants que ceux qui veulent améliorer leur 
technique. Ils verront entres autres : les règles et le code d’éthique, 
la prise du bâton, la posture et l’élan, les fonctions des différents 
bâtons…  De plus, ils termineront leur semaine avec une partie de 
golf sur un terrain. 
  
Hockey Cosom 
Apprentissage des règles de jeux et des techniques de base : positionnement des 
joueurs, maniement du hockey, simulation de jeux, etc. Les joueurs sont encouragés 
à travailler en équipe et à respecter le niveau d’apprentissage de chacun.  
 



Immersion Anglaise 
Apprendre l’anglais en s’amusant?  C’est possible avec la semaine d’immersion 
anglaise!  Tout en jouant et en cuisinant les jeunes apprendront les bases de la 
langue anglaise.  Are you ready to have fun? 
 
Juste pour rire 
Ce camp ou le fou rire est à l’honneur, offre aux enfants la chance de tourner une 
scène d’un gag qu’ils auront écrit et mis en scène.  Ils se transformeront en clown 
pour une journée.  Finalement, ils termineront la semaine au festival où ils 
présenteront leur numéro aux parents ! 
 
Magie 
Dans le camp magie, les jeunes apprendront différents trucs de magie 
par un magicien professionnel qui viendra durant la semaine leur donner 
différents ateliers. Futur Houdini recherché !    
 
Méli-mélo 
L’impro, la  bande dessinée,  la sculpture, le soccer et  le kick-ball ne sont que des 
exemples  d’activités que vos enfants auront la chance de faire pendant cette semaine 

plus que divertissante! 
 
Mise en forme  
Échauffement, kick boxing, aérobie, danse rythmique, step et ballon 
d’exercice ne sont que quelques exemples des activités au menu de la 
semaine mise en forme! 
 

Multi-sports  
La semaine multi-sports offre aux jeunes la possibilité de bouger à leur guise.  Les 
jeunes participeront à différents sports d’équipes (soccer, volley-ball, basket-ball) 
dans une ambiance amicale.  Embarquez dans la course, à vos marques, prêts, 
bougez!!! 
 
Olympiades  
Canada, Russie, Belgique ou Portugal…Quel pays représenter?  Tout au long de la 
semaine les jeunes auront la chance de découvrir différentes disciplines olympiques.  
Plaisir garanti! 
 
 
Petits scientifiques 
Futur Einstein recherché!  Quoi de mieux qu’une semaine remplie 
d’expériences pour faire travailler nos neurones! Les jeunes 
pourront effectuer les différentes manipulations nécessaires pour 
réaliser des expériences palpitantes. 
 
 



Planches à roulettes 
Les enfants pourront s’évader avec leur planche à roulette. Ils pourront 
S’initier ou se perfectionner à ce sport très populaire chez les jeunes. 
L’enfant doit apporter son équipement ainsi que son casque! 
 
Plantes et insectes 
Avis aux amateurs de nature, ce camp est pour vous! Le camp 
plantes et Insectes offre la chance aux jeunes de découvrir la nature 
par des ateliers originaux. Ils auront la chance de fabriquer une station 
météo, un herbier, un vivarium et plusieurs autres. 
 
Rédacteur en chef 
Chaque jour permettra aux jeunes d’en découvrir un peu plus sur un 
domaine différent. L’objectif du camp sera de réaliser un journal en 
passant par différents médias dont la radio et la télévision. À vos 
papiers et crayons! 
 
Scrapbooking 
Cette activité très populaire consiste à archiver les photos familiales, (événements, vie 
quotidienne, voyages...) de façon sûre et plaisante.  Durant la semaine, les enfants 
pourront créer différents projets à partir de photos et de papiers. 
 

 
Sculpture 
Toutes les techniques de sculpture seront explorées tout au long de 
cette semaine.  Les jeunes auront la chance de créer plusieurs 
œuvres et de les exposer !  Matériaux utilisés : argile, plâtre, pâte à 
modeler et plus ! 
 

 
 
 
 
Soccer 
Le camp de soccer permet aux jeunes de développer différentes habiletés et les aide 
à mieux comprendre les règles du soccer.  Thèmes abordés : touche, passe, coup de 
tête, coup franc, coup de pied de coin, tir de pénalité, dégagement, hors-jeu et bien 
plus, le tout dans un environnement amical. 
 
Spectacles de Variétés 

Ils ne peuvent se décider entre le chant, la danse ou un numéro 
d’humour ? Pas de problème !  La semaine spectacle de variétés 
permet aux enfants de choisir quel genre de performance ils 
offriront à leurs fans ! 

 



 
Sports Ballons 
Que ce soit le ballon chinois, le ballon chasseur ou même le ballon satellite,  soyez 
assuré que votre enfant passera une semaine des plus bondissantes !  Les enfants 
pourront également pratiquer les techniques du jeu de soccer. 
 
Sports d’été  
Que ce soit le ballon chinois, le ballon chasseur, la ringuette, le 
badminton ou même la pétanque,  soyez assuré que votre enfant 
passera une semaine des plus rebondissantes !  
 
Tennis 
Ce programme spécialisé permet à l’enfant, par le biais de jeux animés et de 
techniques, de développer sa mobilité sur le terrain, la coordination de ses 
mouvements et le maniement de sa raquette.  Vous devez fournir la raquette.  Balles 
incluses. 
 
 

Théâtre  
Avez-vous déjà rêvé de participer à la réalisation complète d’une pièce de 
théâtre et de la jouer devant un public par la suite?   Au cours de cette 
semaine vous aurez la chance de connaître l’avant et l’arrière scène de ce 
fabuleux monde! 
 

Théâtre de marionnettes 
Ce camp exploite plusieurs aspects du théâtre de 
marionnettes.  Les enfants auront en effet la chance d’écrire et 
de produire leur propre pièce de théâtre.  De plus, ils 
fabriqueront les décors et les marionnettes.  Bref, ils découvriront 
différentes facettes du milieu artistique. 
 
 
Touche à tout 
Venez découvrir cette semaine pleine de surprises.  La semaine touche-à-tout permet 
aux enfants de faire des ateliers sur différents thèmes.  Au menu : sculpture, sports, 
arts et bien d’autres! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Description des Camps thématiques 
 
 
FACTEURS DE RISQUE 
 
Courage, rapidité et agilité sont des qualités recherchées pour faire de cette semaine 
un succès.  Les enfants devront surmonter des épreuves et des défis de toutes sortes!   
Ex : Le bonhomme pendu,  l’aquarium, l’échelle, etc. 
 
 

LES PIRATES 
 
Le capitaine et son équipage sont à la recherche d’un trésor perdu.  
Pour le trouver, ils demandent l’aide de futurs pirates pour s’assurer 
qu’ils ont l’âme d’un bon pirate. Pour ce faire, les futurs pirates auront 
à exécuter différentes épreuves. 
Épreuves : La chaloupe, la chambre des tortures, Battleship géant et 
plus encore! 
 
 
MISSION IMPOSSIBLE 
 
Nous sommes à la recherche de nouveaux agents 007!  Pensez-vous posséder les 
qualités nécessaires pour faire partie de l’Agence Extra Secrète?  Seul la réussite des 
épreuves de la semaine vous permettra d’obtenir votre certificat officiel de l’agence.  
Bonne chance!   Au menu : empreintes digitales,  
 
 
 

Avez-vous déjà voulu créer votre propre système solaire ou votre propre robot ?  Vous 
êtes vous déjà demandé comment on se sent en apesanteur?  Au courant de cette 
semaine, vous aurez la chance de faire toutes ces activités… et beaucoup plus!   
 

 
VOYAGE AUTOUR DU MONDE 
 
Faire le tour du monde en une semaine, impossible vous croyez?  Et bien, tout 
est possible avec AES!  Tous les jours, les enfants auront la chance d’en 
apprendre un peu plus sur les pays du monde, tels que la Chine, le Canada, 
l’Afrique, le Mexique et Hawaï ! 

 
 
 
 

LA PORTE DES ÉTOILES 
 



 
 

CONQUÊTE PRÉHISTORIQUE 
 

Lors de cette semaine, les enfants découvriront par des activités motivantes, 
certaines tâches quotidiennes des hommes et femmes de ce temps.  De plus, ils 
pourront tester et approfondir leurs connaissances sur les différents dinosaures. 

 
 
Western 
 
 
Les enfants devront aider le sheriff à retrouver le butin perdu.  Les jeunes 
auront-ils les qualités requises pour résoudre ce mystère ?  Au programme de la 
semaine : Rodéo, bricolage, ours-indien-arc, lancer de la pépite et bien 
plus ! HI HA cowboy! 
 

 
 
 

gvl-inc.com 

 


